VILLE DE SAINT-BRIEUC

Restauration Scolaire

MENUS D’AVRIL 2024

(sous réserve de modifications)

LUNDI 1 MARDI 2 JEUDI 4 VENDREDI 5
Pamplemousse Laitue vinaigrette Carotte céleri
REPAS CLASSIQUE Galettes pois chiche patate douce sce curry (1) Boeuf mode (2) Filet d'églefin sauce beurre citronnée (3)
Pommes de terre Farfalles Ratatouille semoule
Petits suisses Fromage Ossau Iraty *Yaourt
Compote pomme mirabelle Galette bretonne
FERIE
REPAS SANS PORC
Omelette
REPAS SANS VIANDE
LUNDI 8 MARDI 9 JEUDI 11 VENDREDI 12
Radis beurre Crépe au fromage Salade italienne (6) Macédoine mayonnaise
REPAS CLASSIQUE Dahl aux lentilles corail (4) Filet de merlu blanc sauce mariniére (5) Poulet roti Roti de porc
Riz basmati Julienne de légumes pommes de terre Haricots verts Purée de patate douce
Flan caramel Fruit de saison Fromage blanc fermier vanille *St-Nectaire
Fruit de saison
Galette blé tomate mozzarella
REPAS SANS PORC
Filet de poisson bordelaise Galette blé tomate mozzarella
REPAS SANS VIANDE
LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19
Taboulé (7) Chou fleur mimosa (8) Carottes mais Betteraves rapées
REPAS CLASSIQUE Omelette Saucisse Filet de poisson meuniére Carbonnade flamande (10)
Petits pois Lentilles Epinards créme riz Pommes de terre rissolées
Gouda St-Paulin *Camembert (mat)/*Fleur du Gouét (élem) Entremets vanille
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme poire Spéculoos
Lentilles aux épices (9) / Blé
REPAS SANS PORC
Lentilles aux épices (9) / Blé Filet de cabillaud sauce béarnaise (11)
REPAS SANS VIANDE

Répartition des achats de denrées alimentaires en Avril 2024

N
@9 AOC, AOP, IGP 2,68 %

* Produits subventionnés dans le cadre du programme de FUnion Européenne & destination des écoles

Produits fermiers 8,19 %

69,46 % du montant des achats consacrés aux produits durables

Péche durable 0,88 %

m Produits bio 49,72 %
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